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Vi har lavet den her skabelon til  
dig, der skal til 17½-årsmøde. 
Det er en god ide at læse  
spørgsmålene inden mødet. 
Så er du forberedt.

Hvorfor skal jeg  
til 17 ½-årsmøde?

Hvad har du brug for hjælp til i din hverdag?

1. Behov for støtte

 At skabe struktur  
 Transport  
 Huske aftaler  

Hvilke personer er vigtige for dig i din hverdag? 

5. Sociale relationer og netværk

 Forældre/søskende  
 Venner  
 Kæreste  

 Kontaktperson   
 Lærere/pædagoger  
 Andre

Hvor vil du gerne bo, når du fylder 18 år?

4. Boligforhold

 Hjemme hos mine forældre  
 Egen bolig  
 Botilbud  

 Ved ikke   
 �Jeg vil gerne høre om, hvor jeg kan bo

Er der andet, der er vigtigt for dig at fortælle om?

6. Andet

 Mine interesser  
 Mine fritidsaktiviteter  
 Hvad der gør mig tryg   

 Hvad der kan være svært  
 Hvad jeg drømmer om i fremtiden  
 Særlige behov

Hvilken skole eller uddannelse kunne du tænke dig at gå på?

2. Uddannelse

 Fri Fagskole  
 Højskole   
 Gymnasial Uddannelse  
 Erhvervsuddannelse 

 �Fgu (den forberedende grunduddannelse)  
 �Stu (særligt tilrettelagt ungdomsuddannelse)  
 Ved ikke
 �Jeg vil gerne høre om mine uddannelses- 
muligheder, og hvilken støtte jeg kan få

Vil du gerne arbejde, som det næste du skal i gang med?

3. Arbejde og forsørgelse

 Jeg vil gerne arbejde  
 Jeg vil ikke arbejde  

 Ved ikke  
 �Jeg vil gerne høre om: praktik, fleksjob,  
støtte i job, beskyttet beskæftigelse

 Madlavning   
 Indkøb og rengøring  
 �Jeg vil gerne høre om, hvad jeg kan få hjælp til

Hvordan kan vi  
som forældre hjælpe?

https://ligevaerd.dk/18-aar/
https://vimeo.com/1152481669/8c79f69119?share=copy&fl=sv&fe=ci
https://vimeo.com/1152559924/3ba8dc7488?share=copy&fl=sv&fe=ci


Hvad skal jeg/vi have med fra mødet?

Hvad skal jeg have med fra mødet?

Hvad skal jeg have med fra mødet?

Hvad skal jeg have med fra mødet?

Hvad skal jeg have med fra mødet?

Mig/mine forældre

UU-vejledningen

Ungecenter / Jobcenter

Voksenhandicap

Familieafdelingen

Hvem: 

Hvad:

Aftaler4

Hvornår: 

Hvem: 

Hvad:

Aftaler4

Hvornår: 

Hvem: 

Hvad:

Aftaler4

Hvornår: 

Hvem: 

Hvad:

Aftaler4

Hvornår: 

Hvem: 

Hvad:

Aftaler4

Hvornår: 

Hvem er her i dag?1

Hvorfor er vi her i dag?2

Hvad skal vi tale om i dag?

1. Behov for støtte

2. Uddannelsesmuligheder

3. Muligheder for arbejde og forsørgelse

4. Boligforhold

5. Sociale relationer og netværk

6. Andet der er vigtigt for dig?

3

Skabelonen til 17½-årsmødet er til alle jer, der 
deltager i mødet. Husk at udfylde alle felter. 
Aftalefelterne er særligt vigtige. De sikrer, at 
alle kender din plan og ved, hvad de skal gøre 
for at hjælpe dig.

til 17½-årsmødet

Referent / dato
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