Afsluttende projektstatus for projekt:

Foreeldre til barn med seerlige behov skriger pa hjeelp —
statte, hjaelp og radgivning til familier til et barn med
seerlige behov

rLiGEV/EIZDiGHED ER NOEET

Yi OKABER. SAMIMIEN

al
FERSONUEGT OVERSKUD
Oe STETTE | HveePnGed

cions |
usuwm-z

o T IRTRR 2%
) > [red [] ¢ [
L N
“ /, oLjeeLiriE PR
#/ﬁ,@ 51#@ @ﬁ”’ -
Lo nr Ol MATION'S MEDEE.
KALFOCENINGET @ g 2 ;A::/ ° Nwﬂousﬂrmlac
90 = For ForfELDRE
06 PARGRENDE
[} NETV&EKSMOPEL
Foelroes e @ LiGEVARD

OG PrRepRENOE

LIGEVARD 2018

<> LIGEVARD



Indholdsfortegnelse
TaTo 1 1=To oY1 o =PRI 3
o e Y o T TN 0 1= T T 1T USRS 3
oY= 01 =PRI 4
TelefonradgivNiNg — LIZELINIE: . .ciiiie e ectee ettt et e et e e st e e e st e e e sateeesasee e sseeesnseeessseeesnseeennees 5
Et korps socialradgiverstuderende som kan vaere med til at yde rad og vejledning til familierne ........... 5
I 5 af de 7 @&@ndrede sager har Ligevaerd hjulpet foraldrene og de unge med at vinde sagerne .............. 6
Informationsmgder for foraeldre til bgrn med saerlige behOV ...ccoovvviiiiiiciie e, 7
Informationsm@dernes iNdhold 08 FOrM ........uiii i e e e e s seaeee s 8
Netvaerksmgder for foraeldre til bgrn, unge og voksne med saerlige behov........ccccvvciieiiiviieni i, 8
Y01 =Yg Yo [l e o] o L= o g = A1 = PSR 9
Kommunikation Med MAIZIUPPEN ....eeciiie ettt et te e e e e et e e e et e e e nteessteeesnseeesseeennseenn 10
[ [ol=] o To o] QT T TPV PTUPPTOVOTTRPRPIOt 10
Virkninger pa systemer med betydning pa langsigtet effekt. .......cccocvi i iccii e 11
Opgaven for LIGeVard DIEV 1Y AEIIG. ..ciuueiieie ittt st e e s s e e s st bae e e ssnnaeeeean 11
Ny hjemmeside — lIBEVAGIT.AK .....coii it e e s st e e s sssbee e e e s ssraeeessnnes 12
RV E=Te Lo 1T Y=y 1T Y=Y PRSP 13
Lo L1 T e 1V ] =PSRRI 14
NS g T o =Y [0 K o o 1= PP PRPPPPPPN 14
Y o T t=Te [ 1o -SSP 14
Vurdering af den eksterne eValUBIING: .. ...cuiiiciiiii i s e e s stae e e e sebeeeeesesntaeeeeenes 15
ARTIKLER ettt e e e s e e e e e e e e e e e e e e e e e e e et e e et e e e e s tsbebe s e e e e e e eaeeaeeeeaaeaeeseseeeeenennnennnnnnnnnnnn 16
F LM ettt e e e e e e e e e e e e e e e eeee e ettt ettt e b e b e n et ba b e e eeeeeeeeeeeeeeeeeee et ettt et et enenbebnbnnn e e e e e e e ns 17

| Beskaftigelse




Indledning

Den afsluttende projektstatus skal ses som Ligeveerds eget supplement til UC-syds
evalueringsrapport og kan derfor ikke lzeses alene. Vi ser dette som vores mulighed for, at supplere
med Ligeveerds refleksioner og erfaringer fra projektet samt at uddybe hvorledes de, for os,

relevante findings vil blive implementeret i vores videre arbejde.

Projektet har generelt styrket Ligeveerds fokus pa foraldrenes situation og gjort det tydeligere
hvilke omrader, der har sarlig interesse for netop denne gruppe af borgere. Vi er ikke i tvivl om, at

projektets fokus pa netop denne malgruppe har sin relevans.

“det er en befrielse, nar vi er sammen med andre i samme situation som os, sa er der ingen, der
rynker pa naesen, og nar du skal greede, sa graeder du — der er plads til det hele. Det er lige praecis
sadan noget, som ingen forstar. Og det g@r jo én ensom, og det har vaeret godt, for det er ligesom
at veere blandt venner, hvor man ikke behgver at gemme sig eller at lade som om. For du ved aldrig,
hvad du selv kommer hjem til — den ene dag en glad dreng og den naeste dag star han maske med
en gkse. Sa hvis nogen af ens venner kommer forbi, sa siger de hurtigt; na, vi kommer en anden

dag, og sa rag det venskab — fordi sadan er det”. Citat fra en deltager i projektet.

| Ligeveerd har vi erfaringer med, at kunne igangsaette indsatser, der pa forskellig vis, bidrager til
gget trivsel blandt familier til bgrn og unge med handicap. Med vores nye organisering, og med
veerdifuld viden og erfaring fra projektet, vil vi i hgjere grad kunne iveerksaette indsatser, der
malretter sig foraeldrenes udfordringer bl.a. i mgdet med kommunen. Vi mener, at projektet har

haft en positiv effekt pa savel deltagerne i projektet som vores videre arbejde med malgruppen.

Effekter pa malgruppen?
Vi er ikke i tvivl om, at dette projekt har haft en positiv effekt pa de familier, vi har veeret i kontakt

med. Hvilket ogsa fremgar af bade den kvalitative og kvantitative evaluering. Stigningen i antallet af
henvendelser, klagesager vi har vaeret med til at vinde, mgdet med tilfredse forzeldre pa

informationsmgder og netvaerksmgder samt den stigende aktivitet pa vores hjemmeside og
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Facebook er blot nogle af de faktorer, vi mener, underbygger den faktum, at projektet har haft en

positiv effekt for malgruppen.

Med dette projekt har vi, foruden muligheden for at ramme den ressourcesterke del af
malgruppen, haft mulighed for at ramme den mest sarbare del af vores malgruppe. En positiv
mulighed vi ikke var opmaerksom pa inden projektets start. Projektets mulighed for at yde
personlig, her og nu, rdd og vejledning til informationsmgder, har skabt et rum, hvor vi har mgdt
dem. Det kan veaere sveert, at ringe ind og beskrive de udfordringer man star i, hvis man har svaert
ved at laese og skrive og maske andre sociale og psykiske udfordringer. Derfor har det tidligere, ofte
veeret ressource staerke foraeldre der har kontaktet os. Vi har med dette projekt, veeret helt ude og

hjeelpe familier i kanten af vores malgruppe.

Forankring
Med projektet har Ligevaerd gjort sig flere brugbare erfaringer om malgruppen, hvordan vi stgtter

dem bedst og hvor vi nar dem.

* Vihar, over projektperioden, oplevet en eksplosiv stigning i antal henvendelser i LigeLinie. Vi
mener, at den ggede efterspgrgsel kan se som et udtryk for projektets berettigelse - der er
et massivt behov for stgtte til malgruppen. Det kan ligeledes ses som et udtryk for
tilfredshed og kvalitet i vores informationsmgder, da det ofte er efter disse, at antallet af

henvendelser stiger.

* Informationsmgderne har givet mulighed for en mere direkte og neerveerende
kommunikation. Det er oplevelsen, at informationsmgderne, udover at gge maengden af
henvendelser betydeligt, ogsa giver mindre ressource staerke foraeldre mulighed for at fa

hjaelp af Ligeveerd.

* Ligeveerd er med dette projekt, endnu engang, blevet bekraeftet i, at der er behov for at

have et skaerpet fokus pa sgskendeproblematikker for sgskende til bgrn med szerlige behov.
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* Det har veeret tydeligt, at de foreeldre projektet har styrket kontakten til, har brug for, at
nogen taler deres sag. Ligevaerd skal i endnu hgjere grad tage initiativ til, at skabe rammerne
for, at forzeldre til bgrn og unge med szerlige behov far mulighed for at fa adgang til

forskellige kommunikationsplatforme.

Der er dele af projektet, som vi har integreret i vores nuvaerende arbejdsmetoder, mens der ogsa er
dele, vi gnsker at implementere, men desvaerre ikke har mulighed for grundet manglende gkonomi.

Vivil i det fglgende uddybe ovenstdende, samt hvorledes vi har forankret det i vores arbejde.

Telefonradgivning — LigeLinie:
Af projektbeskrivelsen fremgar det, at vi forventede 150 henvendelser i projektperioden; dette tal

endte pa 247. Her er det relevant at bemaerke, at 138 af henvendelserne er placeret i fase 3. Vi har
altsa, over projektperioden, oplevet en eksplosiv stigning i antal henvendelser og er i dag oppe pa
ca. 11 henvendelser om ugen. Dette er en glaedelig udvikling, som vi ser som et udtryk for, at
projektet og de andringer, det har medfgrt for foreningen, har baret frugt.

Vi bevarer Ligelinie efter projektets afslutning og arbejder lige nu med, hvorledes vi kan

impgdekomme den ggede efterspgrgsel samt opkvalificere og udvikle vores radgivning.

| denne film, kan | mgde vores radgivning. Filmen er blevet produceret i forbindelse med projektet
bl.a. med den forestilling, at det er nemmeres at ringe til en man kan saette ansigt pa.

https://vimeo.com/277948761

Et korps socialradgiverstuderende som kan vaere med til at yde rad og vejledning til familierne
Det ggede antal henvendelser har ogsa givet os et mere nuanceret billede af, hvilke problematikker

familierne star med. Flere af familierne oplever, at de stgder panden mod en mur, nar de kontakter
kommunen. De fgler, at mange sagsbehandlere ikke har forstaelse for de udfordringer
(personlige/felelsesmaessige/faglige) som familierne star med. Her gives eksempler pa, manglende
kendskab til de konkrete diagnoser, udfordringer for familien som helhed, fgler sig koblet af
sagsbehandlings processer, hab for fremtiden, hvad der findes af tilbud, nar mit barn bliver 18 ar,

hvor finder jeg andre familier i samme situation osv.
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Foruden at guide og hjelpe familier igennem det kommunale system @nsker vi, at styrke
socialradgivernes viden pa omradet. Evalueringen peger pa, at det kun er en meget lille andel af
familierne der har hgrt om Ligeveerd igennem kommunen, en virkelighed vi bestemt gnsker at
endre. Igennem kommunen kan vi mgde vores malgruppe meget tidligere i forlgbet og hermed,
veaere med til, at understgtte den tidlige forebyggende indsats overfor familierne. Vi har allerede et
meget fint samarbejde med flere kommuner rundt om i landet. Vi bliver ofte budt ind og kommer
altid med et blik pa muligheder og samarbejde. Nar evalueringen alligevel fremhaver, at de ikke
henviser til 0os, ma vi tage opgaven pa os.

Vi mener, at der er brug for en indsats, der kan understgtte at flere socialradgivere i det
kommunale system far viden om, hvad det vil sige, at have et barn med szerlige behov i familien
samt hvad bgrn med sarlige behov keemper med. Vi gnsker, at socialradgiverne ved, at Ligevaerd
findes. Det er helt oplagt at give dem denne viden allerede, mens de studerer, sa de kan bringe det
med ind i det kommunale system, nar de ansaettes der. Af forebyggelses hensyn og grundet den
ggede efterspgrgsel pa radgivning gnsker vi, at skabe et korps af socialradgiverstuderende, som kan
veere med til at yde rad og vejledning til familierne. Herigennem vil vi samtidig kunne give
kommende sagsbehandlere en stgrre forstaelse for de problematikker som vores malgruppe og

deres familier star overfor.

| 5 af de 7 eendrede sager har Ligeveerd hjulpet foraeldrene og de unge med at vinde sagerne
Af evalueringsrapporten fremgar det, at 95 % af foraeldrene der har modtaget radgivning over mail

eller telefon, har faet den hjxlp/stette de havde brug for. Som evalueringen fremhaever, bgr
survey-resultaterne tages med et forbehold. Vi tillader os derfor, at understgtte resultaterne med
Klagenaevnet for specialundervisnings rapport for 2017.

| 2017 behandlede Klagenavnet for specialundervisning 69 klagesager vedrgrende Seerligt
Tilrettelagt Ungdomsuddannelse (STU). Det er ofte malgruppevurdering og gnsket om en STU pa et
uddannelsessted uden for egen kommune, der fgrer til sager i naevnet. | 21 tilfaelde har unge og
foreeldre klaget over, at kommunen ikke imgdekommer den unges gnske om en STU pa et andet
uddannelsessted, end det kommunen tiloyder. | syv tilfeelde a&endrede kommunen afggrelsen om
uddannelsessted. | 5 af de 7 eendrede sager har Ligeveerd hjulpet foreeldrene og de unge med at

vinde sagerne.
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Ved at fglge linket kan | lazse om Marcus og hans mor Lone og hvordan vi har hjulet Marcus med at
fa det helt rette botilbud.

https://www.ligevaerd.dk/bolig/et-sted-at-vaere/marcus-botilbud-maatte-tur-ankestyrelsen/

Her kan | laese om Kristian som fik sin drgmme uddannelse pa Havredal praktiske Landbrugsskole.

http://www.ligevaerd.dk//wp-content/uploads/2017/10/Birthe og Kristian Bank.pdf

Dette er blot nogle af de unge projektet har veeret med til at hjeelpe godt pa vej.

Informationsmeder for foraeldre til bgrn med saerlige behov
Kontakten til foreeldre med radgivnings- og vejledningsbehov har tidligere naesten udelukkende

veret gennem telefonradgivning og initieret af opslag og artikler i Ligeveerds blad og pa
hjemmesiden. Informationsmgderne har givet mulighed for en mere direkte og naervaerende
kommunikation. Det er oplevelsen, at informationsmgderne, udover at g@gge mangden af
henvendelser betydeligt, ogsa giver mindre ressourcestaerke foraeldre mulighed for at fa radgivning.
Vi gnsker at fortseette informationsmgderne. | forlaeengelse af evalueringen, gnsker vi i seerlig grad at
malrette vores indsats mod foraeldre, som star overfor, at deres bgrn bliver 18 ar. Dette skal,

eksempelvis, ggres ved informationsmgder pa specialefterskoler.

Som tidligere beskrevet gnsker vi ligeledes, at udvikle vores samarbejde med kommunerne. Vi vil
bl.a. gerne holde informationsmgder for den yngre del af vores malgruppen. Det er typisk
kommunerne der mgder familierne fgrst, et samarbejde med dem kan derfor give kontakten til
familierne tidligt i processen. Dette samarbejde er vi allerede ved at udvikle pd med flere

kommuner.

Her kan | laese, om nogle af de problematikker vi har sat pa dagsordenen med projektet og som vi

gnsker, at arbejde videre med sammen med kommunerne.

https://www.ligevaerd.dk/foraeldre/mit-barn-har-saerlige-behov/retssikkerheden-truet-foraeldre-

boern-unge-saerlige-behov/
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Informationsmgdernes indhold og form
Med evalueringen er vi blevet serligt opmaerksomme pa, at vi skal arbejde ekstra med

informationsmgdernes indhold og form, samt hvorledes vi informerer om kommende
arrangementer. Af evalueringen fremgar det, at deltagerne generelt er meget tilfredse og har
modtaget de informationer, de forventede. Vi kan dog ogsa konkludere, bade i evalueringen og
igennem egne erfaringer, at der ofte er mange afbud. Dette kan bl.a. skyldes, at malgruppen er
sarbar pa flere omrader, hvilket bl.a. betyder, at de er meget opmarksomme pa, hvorledes de

bruger deres tid.

”... sa hvis det ikke var relevant, sa var jeg her ikke, for jeg vil faktisk hellere vaere sammen med min
s@n. Jeg tror, det gaelder for os alle, at vi er sparsomme med vores tid”. Citat fra en forzelder der

deltog i projektet.

Nogle deltagere efterspgrger et mere struktureret indhold. Efter endt projektperiode vil vi, ved

hjeelp af evalueringen, forsgge at tematisere og nuancere mulige emner.

Netvaerksmgder for foraeldre til bgrn, unge og voksne med szerlige behov
Malgruppen har et gnske om og ser en ressource i, at danne netvaerk med andre foraeldre i samme

situation. Vi har dog matte konstatere, at det kraever en stor og kontinuerlig indsats, at danne
netvaerk for denne malgruppe. En opgave vi ikke er kommet godt nok i mal med i dette projekt. Vi
har holdt succesfulde netvaerksmgder, der har skabt rum for en mere intim og personlig samtale

foraeldrene imellem, men vi har ikke skabt baeredygtige netveerk, der i dag er selvfaciliterende.

Sidelpbende med dette projekt har Ligeveerd lavet foraeldremestringskurser - det er blevet
gennemfgrt med finansiering fra Socialministeriet. Det er her, med en kontinuerlig og struktureret
tilgang, lykkedes os, at lave velfungerende netvaerk for foraeldre til bgrn med seerlige behov. Vores
erfaringer herfra er, at det kan forebygge og understgtte bade sgskende, foraeldre og
bedsteforaeldre, at have et netvaerk med ligestillede. Indsats kraever dog et stor ressourcetraek for

organisationen at fa etableret. Primaert grundet det store ressourcetraek, det kraever at skabe
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baeredygtige netveaerks, er vi pa nuveaerende tidspunkt ngdsaget til ikke at udvikle yderligere pa

denne indsats.

Vi er begyndt at arbejde med virtuelle netveaerksgrupper pa Facebook. Vi skaber, sammen med
foraeldrene, rammerne for disse netvaerks samt fodrer dem med artikler og mulige aktiviteter, men
derudover er det forzeldrenes egen platform. Vi kan allerede nu se, at flere af foraeldrene

herigennem sparer med hinanden og stgtter hinanden i sveere situationer.

Sgskende problematikker
Ligeveerd er med dette projekt endnu engang blevet bekraeftet i, at der er behov for at have et

skeerpet fokus pa sgskendeproblematikker for sgskende til bgrn med saerlige behov.

“Det er meget vigtigt, fordi nar vore handicappede barn mistrives, kan det ga ud over de andre, og
fx kan det give konflikter og maske skraekkelige situationer med vold. Hans s@ster blev selvskadende
og matte flytte hjemmefra. Vi kan jo ikke bare trykke pa en knap, og sa slutter den adfaerd, der truer
de andre i familien. S8 nar han virkelig teender af, ma vi beskytte de andre ved fx aldrig at lade ham
veere alene med de andre sgskende. S& nar vi om aftenen ikke ved, hvad han kan finde pa om
natten, sa... ja sa fik vi at vide, at vi kunne ringe efter psykiatrisk hjaelp pa en skadestue, og der har vi
ringet to gange, men heldigvis er det sadan, at vi kender ham sa godt, at vi kan kagle ham ned, men
det hjeelper ikke pigerne sa derfor bor de ikke her mere”. Citat fra en foraelder, der deltog i

projektet.

Vi er meget inspireret af, hvorledes foraeldre kan vaere brobyggere for deres bgrn. Dette skal blandt
ses i forleengelse af evalueringens fremhaevelse af, at det for foraeldre har en positiv effekt, at mgde
andre i samme situation. Vi har med vores Forzldremestringsforlgb erfaret, at dette ligeledes ggr
sig geeldende for sgskende til bgrn med sezerlige behov. Her fandt sgskende pa tveers stgtte i
hinanden og dannede netvaerker/ venskaber som fortsat lever. Vores erfaring er, at det for bgrn er
afggrende, at de andres virkelighed opleves. Det er altsa ikke nok, at kende nogen i samme
situation, de skal opleve situationen sammen. Vi mener derfor, at det kan veere relevant, at skabe et

rum hvor hele familier kan mgdes pa tvaers - bade foraeldre, bgrn med saerlige behov og sgskende.
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Saledes at sgskende oplever, at der er andre familier som deres egen. Dette er for foreningen et

arbejdsomrade, der kraever gkonomi for at kunne blive s@sat.

Kommunikation med malgruppen
Projektet har generelt styrket Ligeveerds fokus pa foraeldrenes situation, og gjort det tydeligere,

hvilke omrader, der har seerlig interesse for netop denne gruppe af borgere. Vi har derfor igangsat
en strategisk udvikling af kommunikationsaktiviteterne, bade hvad angar kommunikationsindhold
og kommunikationskanaler. Foraeldres forhold og udfordringer har faet gget opmaerksomhed og
plads. Det journalistiske indhold har saledes i endnu hgjere grad taget emner op, som har relation
til, livet som familie med et barn med kognitive udfordringer.

| kan her se en af de film der er blevet produceret i forbindelse med projektet, i et forsgg pa at
ramme nye forzeldre pa nye mader. Her forteeller foraeldre hvad de drgmmer om for deres bgrn.

https://www.ligevaerd.dk/foraeldre/

Det har veeret tydeligt, at de foraeldre, projektet har styrket kontakten til, har brug for, at nogen
taler deres sag. Dette perspektiv har vaeret medvirkende til, at Ligeveerd har styrket sin politiske
interessevaretagelse gennem online kommunikation. Fra januar 2018 har vi saledes omlagt vores
blad, Ligeveerd, der gennem mange ar er udkommet hver anden maned ar, til nu at vaere et online-
magasin, der udkommer hver anden uge understgttet af et halvarstidsskrift. Onlinemagasinet giver
en stgrre grad af aktualitet og mulighed for at kommentere og initiere politiske dagsordener, nar
sagerne udspiller sig.

Frem til januar 2018 havde vi et blad med oplag pa 2500 i dag har vi et online magasin pa 5000

oplag.

Facebook
Gennem arbejdet med at tilpasse det journalistiske indhold og med omlaegningen af Ligeveerds

kommunikation til nye kanaler, er det blevet tydeligt, at foraeldre er pa Facebook. Nar vi har lavet
opslag med foraeldrerelaterede emner, er det lykkedes at nd ganske mange flere brugere end
tidligere. Disse brugere og laesere har vist sig overvejende at veere foraldre til bgrn med handicap
eller personer med direkte relationer til problematikker omkring at veere familie med bgrn med

handicap. Ved at styrke Ligeveaerds aktiviteter pa Facebook er det lykkedes at ga fra at komme ud til
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1000-1500 personer om ugen til at nu at na ca. 20.000 personer. Dette har styrket Ligevaerds
tilstedevaerelse og gennemslagskraft i den offentlige debat og skabt gget opmaeerksomhed omkring

radgivningsmulighederne i telefonradgivningen.

Virkninger pa systemer med betydning pa langsigtet effekt.
Parallelt med projektforlgbet har Ligeveerd arbejdet med en stgrre organisationsudviklingsproces.

Dette projekt har i hgj grad haft positiv indflydelse pa processen, samt de aktiviteter og tiltag, den

nye organisering i Ligeveerd har medfgrt.

Overordnet set kan man sige, at forzldre til bgrn og unge med handicap er steerkt udfordret i
mgdet med kommunen. Dialogen og samarbejdet med kommunen har stor betydning for hele
familiens trivsel. Den antagelse er vi, i Ligeveerd, blevet bekraeftet i, dels ved dette projekt og dels

ved projekterne vedrgrende foraeldremestringskurser, som vi tidligere har omtalt.

Opgaven for Ligeveerd blev tydelig.
Under organisationsudviklingsprocessen blev det tydeligt, at Ligeveerd i endnu hgjere grad skal tage

initiativ til at skabe rammerne for, at foraeldre til bgrn og unge med handicap far mulighed for at fa
adgang til forskellige kommunikationsplatforme. Dels for at fa personlig vejledning og stgtte, dels
for at kunne spejle sig i andre familier i samme situation, men ogsa for at fa mulighed for, at bidrage

med konstruktiv og erfaringsbaseret viden om omradet til beslutningstagere.

“Det er rart at finde nogen, der er pa ens hold, der forstar, at det bare ikke er den samme verden,
og at vi bare ikke har det overskud, det ma omverdenen bare ikke forvente, for vi star med nogle
andre ting. Vi har bare nogle babyer derhjemme — altsa jeg har en lille dreng i lang lang tid. Den
naturlige uavikling, der er for normale foraeldre, den er der bare ikke for os, og det betyder, at vi
bare har et behov for medspillere. Og nogen der taler vores sag, og det er sgu fordi vi naermest er
en skjult malgruppe, og der er ikke nogen, der vil italesaette den, sa det er naermest sadan en
bikube af ting som uha, der er ingen stemmer i dem, for halvdelen af dem ma ikke stemme alligevel
og foreeldrene — ja hvordan italesaetter vi det her, for sa stor er malgruppen er vi jo heller ikke”.

Citat fra en forzelder der deltog i projektet.
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Vi skal kunne stptte forzldrene i at blive set som barnets eller den unges vigtigste
ressourcepersoner igennem hele barnets og den unges liv. | Ligeveerd skal vi agere brobyggere
mellem foraeldre og kommuner/beslutningstagere.

Vi skal stgtte alle parter i, at dialogen og samarbejdet kan forega konstruktivt. Vores opgave bliver
at sikre, at de forskellige parters perspektiver og viden bliver bragt i spil pa en made, sa der bliver
fokus pa, at samarbejdet bliver til gavn for barnet eller den unge med handicap, og dermed

bidrager til hele familiens trivsel.

Ny hjemmeside — ligevaerd.dk
Det, der konkret er taget initiativ til undervejs i projektet, er bl.a. at etablere en hjemmeside, der

reekker ud mod familierne, og viser dem hen til svar, pa de spgrgsmal eller udfordringer, som de
matte have.

Projektet har bevirket, at vi er kommet ud til flere forzeldre end tidligere, og er blevet mgdt med
flere spgrgsmal og udfordringer. En veerdifuld viden vi har kunnet bruge i etableringen af vores
hjemmeside, sa den i hgjere grad har det rette indhold, som er relevant for foraeldrene. Vores
tilbud om vejledning via Ligelinie er blevet mere synligt via hjemmesiden, og vi nar saledes ud til

flere forzeldre, der sgger om stgtte.

Projekterne, som vi har gennemfgrt i perioden, har gjort os bevidste om, at foreeldrene meget
tidligt i deres barns liv, bekymrer sig om deres bgrn og unges fremtid, bl.a. hvad angar uddannelse
og beskaeftigelse. De mangler kendskab til, hvilke uddannelses- og beskaeftigelsesmuligheder der er
for unge med handicap. Det manglende kendskab og det uklare fremtidsperspektiv bliver en
udfordring, som belaster og slider pa foraeldrene, men som de skubber foran sig, da de ofte er for
pressede af dagligdagens udfordringer. Nar foraeldrene far vished om de mange muligheder, der er,
oplever vi ofte, at de efterfglgende fortzeller, at det giver dem hab for fremtiden, og at der dermed

bliver Igftet en byrde fra deres skuldre.

| forbindelse med projektet har vi produceret flere film om og med de unge bl.a. disse tre unge
portraetter. Her kan bade unge med szerlige behov og foraldre se et bud pa fremtiden. Vi har
erfaret at filmene skaber et andet rum til samtale forzeldre og unge imellem samt politisk

opmaerksomhed.

O uicevaro
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Mikkels liv far mening af at sla graes

https://vimeo.com/271420149

Kasper vil veere Landmand

https://vimeo.com/271422420

Michellas stgrste gnske er at blive dyrepasser i en ulvepark

https://vimeo.com/271422600

Hjemmesiden bidrager ligeledes med artikler om en vej gennem livet for unge med handicaps.
Artiklerne beskriver de unges fritidsliv, boligforhold, skole- og uddannelsesvej samt muligheder for
beskaeftigelse.

Herudover er der indbygget et digitalt katalog over mulige uddannelsessteder i hele landet. Via
sggekriterier er det nemt og overskueligt for foreeldre og de unge, at danne sig et overblik og skaffe
sig viden om mulighederne. Vi har saledes brugt viden fra projekterne til at kvalificerer den nye

hjemmeside.

Vejledningsmesser
Udover det digitale katalog pa hjemmesiden, vil Ligevaerd i efteraret etablere tre vejledningsmesser

rundt i landet. Messerne planleegges i samarbejde med kommuner netop med det sigte, at
foraeldrene og de unge far mulighed for at fa vejledning til uddannelse og beskaeftigelse. Skoler og
uddannelsessteder, der ofte er praktisk orienterede, vil praesentere deres skole- og
uddannelsestilbud, sa det giver de unge inspiration og motivation til uddannelsesmuligheder.
Herudover vil det give foraeldrene kendskab til de muligheder, der er, sa deres unge med handicap
kan komme til at opleve et ungdomsmiljp pa f.eks. en specialefterskole med ligestillede, og i
rammer der er velegnede i forhold til personlig udvikling og trivsel, og som tager hgjde for den

unges handicap.

y| Beskaftigelse
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Politiske udvalg
Den nye organisering i Ligeveerd har medfgrt, at det er muligt for forzeldre og fagpersoner med

tilknytning til malgruppen at bidrage med erfaringsbaret viden i fire politiske udvalg. Indenfor
omraderne skole- og uddannelse-, beskaeftigelse-, social- og boligforhold vil det blive muligt at
drgfte, udvikle og pavirke politiske dagsordener, der vedrgrer malgruppens livsvilkar. Unge med
handicap er ofte i kontakt med mange forskellige forvaltninger og lovgivningsomrader gennem hele
livet. Vi oplever, at de forzeldre, der har ressourcer til det, gerne vil have mulighed for at bidrage
med deres viden ind i en politisk dagsorden, hvor de dels oplever at fa aflgb for frustrationer pa en
konstruktiv made, dels oplever at deres erfaringer pa omradet kan vaere med til at nuancere

debatten og bidrage til, at relevante problemstillinger i lovgivningen blive synlige.

Nye samarbejdspartnere
Projektet har bidraget med gget synlighed omkring Ligevaerds arbejde. Det har medfgrt en

henvendelse fra et samfundsgkonomisk konsulenthus Hgjbjerre, Brauer & Schultz.

De vil ved hjzelp af samfundsgkonomiske analyser illustrere effekten af vores indsatser.

Vi har indledt et samarbejde om et projekt, der handler om, at fa unge med handicap i
beskaeftigelse efter STU (Seerlig tilrettelagt Uddannelse). Vi gnsker pa sigt at indlede et samarbejde,
der belyser den samfundsgkonomiske vaerdi, der er i indsatser, der stgtter familier til bgrn og unge
med handicap til gget trivsel, og som forhindrer, at familierne bliver ramt af skilsmisser, stres og
andre belastninger.
Konsulenthus Hgjbjerre, Brauer & Schultz laver ligeledes evalueringer af socialfaglige projekter,

hvilket vi ogsa gar med overvejelser om at benytte os af i fremtiden.

Spredning

Foruden den spredning, der fremgar af evalueringen, finder vi det relevant at naevne, at vii 2017 og
2018 haft dele af projektet med pa Folkemgdet. Vi har her mgdt en bred gruppe af personer og
organisationer, der har haft interesse for vores resultater og metoder. | den forbindelse kan bl.a.
naevnes Radgivning Danmark, flere kommuner, LEV, autismeforeningen og Plejefamiliernes

Landsforening.

O uicevaro ooy Py e
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Samarbejdet med kommunerne omkring vejledningsmesserne har medfgrt en dialog om etablering
af foreeldremestringskurser, hvor elementer fra dette projekt ogsa indgar. Vi bruger saledes
erfaringerne fra dette projekt til at etablere et samarbejde med kommunerne, hvor vi i faellesskab
skaber rammerne for at forzeldre og kommune kan mgdes i et neermere tilrettelagt forlgb, og i
feellesskab samarbejde om indsatser, der kan forbedre familiernes trivsel. Konkret er vi i
samarbejde med en kommune pa Fyn, der har vist interesse. Vi forudser, at dette samarbejde vil
give anledning til, at vi kan etablere samarbejde med andre kommuner om
foraeldremestringskurser bestaende af moduler som; skole/hjem samarbejde, familieliv, mgdet med

kommunen, netveerk med andre familier.

Vurdering af den eksterne evaluering:
Det har, som tidligere skrevet, vist sig, at vaere vanskeligt at fa et tilstraekkeligt antal besvarelser i

forbindelse med evalueringen. Som evalueringsrapporten indikerer, sa er det en gruppe borgere,
der har nok at se til, med de udfordringer familien star med. Meget tyder pa, at de derfor fraveelger
at svare pa spgrgeskemaer, der skal kvalificere projektet.

Blandt andet pa grund af disse forhold, er svarprocenter ifm. evalueringen blevet lavere end vi
havde gnsket. Da disse forhold blev tydelige ved midtvejsevalueringen, og vi sammen med
evaluator og fonden vurderede, at det ikke var muligt at haeve svarprocenten, blev
evalueringsdesignet omlagt.

Midtvejsevalueringen pegede dog pa fund i projektet, hvor det ville give god mening at udbygge
den kvalitative del af evalueringen. Der er saledes blevet udarbejdet en interviewguide, til brug ved
fokusgruppeinterviews, med udgangspunkt i de kvantitative fund i midtvejsevalueringen.

Vi ser det som meget positivt, at denne andring blev sat i veerk. Vi har dog fgrst de kvalitative
resultater nu, og det har derfor ikke vaere muligt, at inddrage dem i det nuveerende projekt. Det er
dog for foreningen en uvurderlig viden, som kan vaere med til at preecisere kommende projekter
samt foreningens nuveerende arbejde.

Det er dog en vasentlig erfaring i forhold til kommende projekter, at evalueringsdesigns tager

hgjde for disse szerlige ressourceforhold i malgruppen.

Det &ndrede evalueringsdesign, og den kvalitative evaluering giver os et indblik, der understgtter

og udbygger de nuveerende data. Herudover har det veeret med til at bidrage positivt til de

@ LIGEVARD
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strategiske overvejelser i udviklingsprocessen i Ligeveerd, som er beskrevet og defineret ovenfor, og

herunder ogsa kunnet kvalificere de tiltag som forankres efter endt projektperiode.

ARTIKLER

| det fglgende er der link til nogle af de artikler der er blevet produceret i forbindelse med projektet.
Marcus og Lone

https://www.ligevaerd.dk/bolig/et-sted-at-vaere/marcus-botilbud-maatte-tur-ankestyrelsen/

Sonja som bisidder

http://www.ligevaerd.dk//wp-content/uploads/2017/10/Den_gode bisidder.pdf

Bjarki og STU

http://www.ligevaerd.dk//wp-content/uploads/2017/10/Horisonten_Bjarki.pdf

Kristian og Havredal

http://www.ligevaerd.dk//wp-content/uploads/2017/10/Birthe og Kristian Bank.pdf

Magne og Merle — sgskende problematikken

www.ligevaerd.dk/foraeldre/moed-foraeldre/naar-livet-faar-brist/
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Med retssikkerheden i fokus

https://www.ligevaerd.dk/foraeldre/mit-barn-har-saerlige-behov/retssikkerheden-truet-foraeldre-

boern-unge-saerlige-behov/

FILM

Saerlige behov — helt almindelige drgmme.

https://www.ligevaerd.dk/foraeldre/

De unge:

https://www.ligevaerd.dk/ung/

LigeLine

https://vimeo.com/277948761

Mgde tre unge:
Mikkels liv far mening af at sla graes

https://vimeo.com/271420149

Kasper vil veere Landmand

https://vimeo.com/271422420

Michellas stgrste gnske er at blive dyrepasser i en ulvepark

https://vimeo.com/271422600
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